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KRKOUTDOOR

Once you arrive to the island of Krk you have provided an ideal background for your adventures, but
also an unforgettable experience you will keep returning to. Join us in the outdoor adventure which will
link you to the unique nature of the island, but also to a life full of cultural and historic heritage.

) ) ) ) ) . ) ) . Road Demanding trail ")
Discover hidden corners and bl‘gatl1—tak1ng views exploring a network of Walkmg tra}ls and cycling Vl‘bnlk Strafenmarkierung anspmchs\%oner Weg :
paths that are systematically maintained and marked and currently impressively counting about 600 Difficult trail -
kilometers! Whether you dive into the depths of our crystal-clear sea or decide to climb the cliffs above, schwieriger Weg K

you will learn the story of the island whose beauty and warmth cannot be described with pictures or
words, theyjust need to be lived!

We are taking you on an outdoor journey through seven destinations. Everybody can find
something for themselves, equally those that are connoisseurs and those that are just fans of active
weekends. The island offers an outdoor story for each one of those.
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In the center of the island of Krk there are the walls of the historic castle and basilica, surrounded
by 150 km of walking trails, among which two of them are thematic. Walking trail “Following the
Golden Drops of Krk Treasure” will lead you through olive groves and show you the beauty which
holds Krk liquid treasure- olive oil. Walking trail of Krk Ponds will take you through the forest and
rural part of the island, known as Sotovento. Apart from walking trails, Krk also offers you more than
10 kilometers of cycling paths, outdoor gym “Activity Center Krk” and fitness path in Korni¢- you
yourself choose your adventure.

info
tz@tz-krk.hr
www.tz-krk.hr

Im Zentrum der Insel Krk befinden sich die Mauern der historischen Festung und die Basilika von
Krk, umgeben von mehr als 150 km Wanderwegen, von denen zwei thematische besonders
hervorzuheben sind. Der Wanderweg der goldenen Tropfen des Schatzes von Krk fithrt Sie durch
Olivenhaine und zeigt Ihnen die Schonheit, in der der fliissige Schatz von Krk - das Olivendl-gedeiht,
wihrend Sie der Karstteiche-Wanderweg durch den bewaldeten, landwirtschaftlichen Teil der Insel
Krk , Sotovento genannt, fiihrt! Neben Wanderwegen bietet Thnen Krk mehr als 100 km Radwege,
einen Trainingsplatz im Freien "Activity Center Krk" und einen Trimm-dich-Weg in Korni¢ - Sie selbst
wihlen Thr Abenteuer!
o .
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6 PRNIBA [ TREKKING | 63 km | &m | Mountain paths and walking trails / Berg- und Wanderwege _,
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Omisali-Niivice

The Krk island experience begins right after the Krk Bridge! There is ancient Omisalj on the
northern part of the island and traditional fishermen's village Njivice which represent the starting
point for island exploration! Cycling paths of Njivice and Omisalj will lead you through a unique
experience of aroma- therapy in the open- surrounded by medicinal herbs you cycle through;
Cyclamen Path, Orchid Path, Sage Path, Oregano Path and two smaller paths: that of lavender and
rosemary. These aromatic paths lead through the archaeological park Fulfinum Mirine, Veliko
Jezero -lake, sandy bay Slivanjska, cave Biserujka discovering numerous beauties using all senses.

Der erste Eindruck tiber die Insel Krk beginnt bereits nach der Krk-Briicke! Im nérdlichen Teil
der Insel treffen Sie auf das antike Omisalj und das traditionelle Fischerdorf Njivica, die heute
Ausgangspunkt fiir die Entdeckung der Insel sind! Die Radwege von Njivica und Omisalj fithren Sie
durch ein einzigartiges Aromatherapieerlebnis im Freien. Umgeben von heilenden Krautern fahren
sie auf dem Fahrrad entlang dem Alpenveilchenweg, Orchideenweg, Salbeiweg, Oreganoweg und
auf zwei kleineren Wegen dem Lavendel- und Rosmarinweg! Diese duftenden Wege fiihren Sie
durch den archiologischen Park Fulfinum Mirine, vorbei an dem ,Veliko Jezero® - See, der
Sandstrandbucht Slivanjska, der Hohle Biserujka und offenbaren Thnen die vielen Schénheiten der
Insel durch all Thre Sinne!

Berg- und Wanderwege

_ Mountain paths and walking trails
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info "
info@visit-omisalj-njivice.hr IN

www.visit-njivice-omisalj.hr -,

1. CYCLAMEN TRAIL / ALPENVEILCHENWEG

13 VOZ - RUDINE - NJIVICE - OMISALJ - VOZ

& | 19,1 km | 02:30 | 326 m 326m | MTB \ 37,4 km | 61l m |
2. ORCHID TRAIL / ORCHIDEENWEG 14 OMISALJ - MIRINE - JEZERO - OMISALJ

\ 15,9 km | 02:30 | 265m 263m | 6o MTIB \ 159 km | 260 m |
3. SAGE TRAIL / SALBEIWEG 15 OMISALJ - NJIVICE - JEZERO - OMISALJ

\ 233km | 03:15 | 375m 374m | MTB \ 163 km | I m |
4. OREGANO HIGHWAY / ORIGANOSTRARE 16 OMISALJ - VOZ - RUDINE - OMISALJ

\ 41,7km | 07:00 | 711'm 70m | 5& MTB \ 234 km | 303m |

& | 3,79 km | 00:30 |

63 m

5. NJIVICE- Lavender Promenade / NJIVICE - Lavendel-Strandpromenade
536m |

\ 3,45km | 00:30 |

101 m

6. OMISALJ- Rosemary Promenade / OMISALJ - Rosmarin-Strandpromenade

105m |

55 OMISALJ - CIZICI - RASOPASNO - KRAS - GABONJIN -

NJIVICE - OMISALJ
6@ ROAD \ 38,0 km |

586 m
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Baska JERIGNIE

Whether you love walking, jogging, cycling, climbing, diving or sailing, Baska landscape is here
to offer you an unforgettable background for your adventure. There is educative trail “Baska- Zarok-
Batomalj- Pod Lipicu” taking you for a walk through the unique landscape of Baska plain, its history
and tradition; unique experience of cycling and mountaineering path “To the Moon and Back”,
climbing on Portafortuna, i.e. “The Gate of Luck”; through more than 90 km of walking trails,
cycling routes, historic and cultural locations. ... You will definitely find an outdoor experience to
suityou.

info
info@tz-baska.hr
www.tz-baska.hr

Ob Sie Liebhaber von Wandern, Laufen, Radfahren, Klettern, Tauchen oder Segeln sind, die
Landschaft von Baska bietet Thnen eine unvergessliche Kulisse ftr Thr Abenteuer. Neben dem
Lehrpfad "Baska-Zarok-Batomalj-Pod Lipicu", der Sie durch die einzigartige Landschaft des Baska-
Tals, seine Geschichte und Tradition fiihrt, dem einzigartigen Erlebnis auf Rad- und Wanderwegen
"zum Mond und zurtick", dem Klettern auf Portafortuna, bzw. "der Tiir des Gliicks®, Sie finden auf

mehr als 90 km Wander- und Radwegen, historischen und kulturellen Stdtten sicherlich ein AN
Outdoor-Erlebnis fiir sich. 7. t,‘-;"_ : RS\
i \y(Drage estansal -
9 Bike i
1  BASKA - ZAROK - BATOMALJ - DRAGA BASCANSKA - JURANDVOR - BASKA ~ 30. PRIJEVO]J VRACA - STANIKOVICA - UVALA VELA DRAGA - 60. BASKA - BUNCULUKA - LUBININ - KANJON VRZENICA -
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@ | 40km | 01:30 | 150m | @ | 9.0km | 03:30 | 250m | !
2 BASKA - PLATO MJESECA - PORTAFORTUNA - BASKA = B s e Lt > ;
Ge MIB 26,6 km | 690 m 51. ISPOD VELOG GRADACA - LJUBIMER 61. BASKA - NATURIST CAMP BUNCULUKA _PIatMo TR g2 S
& | L5km | 01:00 | 170m | & 2,0km | 00:30 | 10 m A T RN N Mh
3 PORTAFORTUNA - IZVOR VELE RIKE - PORTAFORTUNA 2 57 R GRS ST
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: : : = ’ ' 25km | 02:00 | 160m | NEE
& Mountain paths and walking trails 33, BASKA - BATOMAL -VRATUDI - STARA BASKA @ | :
_ 8,0 ki 03:30 350 63. BASKA - BUNCU]V_UKA - UVALA BUNCULUKA - =Ry, v
W3 Berg- und Wanderwege (& m | | m | A A VLA VR EICA i
44. Vaclav's Reef Path / Vaclav Felsenweg / LJUBIMER - GABRI - BRATINAC - 34- BASKA ‘ BATOMAL]J - SV‘ETISTE MAJKE TOZJE GORICKE‘ \ 40km | 01:20 | 50m | Crkva [@%
VRATUDIH - VELIKI HLAM - LIPICA - ZMINJA - OBZOVA - 3,5 km 01:20 121 m - - z i Sv. van (A s
NA PLAKARI - BRESTOVICA - VELI VRH - MALI VRH - TRESKAVAC El 64. Educational Tralél i) Lkehrpfad BAS(;;A;AROK - BAz%\/IALJ - LIPICA IS
: . 55. BASKA - JURANDVOR - CRKVA SV. LUCIJE ,0 km : m
(2] | 16,0 km | 06:00 | 348m | G J e | o0 ‘J om | & | | | |
45. ZANAC- source of river VELA RIKA / ZANAC - VELA RIKA Quelle - - \x . .
35km | 01:30 | 120m | 56. BASKA - ISPOD CRKVE SV. IVANA - ZAKAM - SV. LUCIJA - JURANDVOR | F Chmblng area / Kletterfelsen
. - - . , vala bunculuka
‘ 3.0 km ‘ 01:30 ‘ /m ‘ 57. Promenade “Trail to the Moon” / o P & B . !
! Spazierweg “Put k mjesecu”- “Weg zum Mond” 2. Draga Bas¢anska @ ol % o e 7 o T, |
47. DRAGA BASCANSKA - LOKVA PLAKARA - NA PLAKARI - OBZOVA BASKA - CRKVA SV. IVANA - STRAZICE - PLATO MJESECA - HLAM ‘ = = % %_: fa R ]
@& | 55km | 02:30 | 518m | | 75km | 03:00 | 461m | 3. Portafortuna @ @ HUPIeScara Zarok el
48. SVETISTE MAJKE BOZJE GORICKE - LIPICA 58. BASKA - PLATO MJESECA - LOKVA DIVISKA - DIVISKA —— _ . - s L To 4 n
& o G e Do F=iShY 24E @ . P
49. BASKA - BATOMALJ - BRATINAC - GABRI - STANIKOVICA - SV. NIKOLA  59. ISPOD CRKVE SV. IVANA - ISPOD ZAKAMA - PLATO MJESECA o W@E I—FFH—I—HM—I—FFH—I—FFH—I
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With its mild climate, Malinska used to be a safe port. Today itis a destination for many outdoor
sport lovers. About fifty kilometers of walking trails will take you to the quiet village of Porat and the
monastery of Franciscan Glagollitic priests, through Cickini forest, all the way to 5,000 squares-
meter- complex of Early Christian remains or to Njivice, along the coast and all the way to Dobrinjin
the hinterland, or to the city of Krk. Almost all walking trails are also suitable for cyclists, but if you

prefer spending time by the sea, you can enjoy sailing or learn to dive in Malinska and find out what
lies below the surface.

Der Hafen von Malinska bot mit seinem milden Klima einst Schutz fiir Schiffe. Heute ist
Malinska Ziel vieler Liebhaber von Outdoor- Sportaktivitdten. Etwa flinfzig Kilometer
Wanderwege fithren Sie zum ruhigen Ort Porat und dem Kloster der Franziskaner Glagoliten,
durch den Cickini Wald bis zu seinen 5000 Quadratmeter Ruinen des frithchristlichen
Kirchenkomplexes. Auf einem Spaziergang entlang der Kiste gelangen Sie nach Njivice oder auf
Wegen durch das Innere der Insel nach Dobrinj oder zur Stadt Krk. Fast alle Wanderwege sind auch
ftr Radfahrer geeignet. Méchten Sie Thre Zeit allerdings lieber am Meer verbringen, so kénnen Sie in
Malinska das Segeln geniefSen oder tauchen lernen und erkunden, was sich unter der

Meeresoberfliche befindet!
&L .
Bike

Mountain paths and walking trails

Berg- und Wanderwege

MALINSKA
S TREKKING |

224 km |

245 m

25 MALINSKA - PORAT - FUMAK - SV. ANTON - OSTROBRADIC -

MTB \

233 km |

400 m

26 RADICI - STARO GROBLJE - RASOPASNO - STRILCIC - RADICI

MTB \

27 PORAT - FUMAK - CAVLENA - TURCIC - PORAT

18,6 km |

7. MALINSKA - RAJSKA - KIJAC

\ 43km | 01:00 | 90m |
8. MALINSKA - RASOPASNO

\ 45km | 01:00 | 180m |
9. MALINSKA - OSTROBRADICI - GABONJIN

\ 56km | 01:45 | 240m |
10. MALINSKA - NENADIC - POLJICA

\ 91km | 02:15 | 230m |
11. MALINSKA - FUMAK - CAVLENA

& | 10,1 km | 02:30 | 160m |

12. Around MALINSKA / Rund um MALINSKA

\ 20,1 km | 04:30 | 250m |

RENT-A| [ ¥ () o

E E Malinska :
[=] i ( .I15{I'A DKRK."':',._

. % [INSELKRK
il

info
tic-malinska(@ri.t-com.hr
www.tz-malinska.hr
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Punat Bt

Punat is well known for one of Croatian most visited marinas, attractive islet of Kosljun (only
0.072 km®), many hidden bays and quiet beaches of Stara Bagka. However, lovers of active lifestyle
visit Punat because of its offer of outdoor activities. From adrenalin- packed wakeboarding at the
entrance to Punat, surfing on the waves caused by northern wind “bura” in Puntarska Draga,
cycling and walking on a kilometer- long trail with splendid views, night and day fishing, popular
street workout park and diving and sailing schools... Punat is an everlasting source of creative
outdooradventures.

Punat ist fiir einen der meist besuchten kroatischen Yachthifen, das attraktive Inselchen
Kogljun mit einer Fliche von nur 0,072 km’, die zahlreichen versteckten Buchten und ruhigen
Strdnde von Stara Baska weit bekannt. Was jedoch Punat zum unvermeidlichen Ort far Liebhaber
eines aktiven Lebensstils macht, ist eine breite Palette an Outdoor-Aktivitdten wie Wasserski, der
das Adrenalin am Eingang zu Punat ansteigen ldsst, Surfen unter Béen der Borain Puntarska Draga,
Radfahren und Wandern auf kilometerlangen Pfaden mit wunderschéner Aussicht, Fischfang bei
Tagund bei Nacht, Street Workout Park, Tauch- und Segelschule ... Punat ist eine unerschopfliche
Quelle fiir kreative Outdoor-Abenteuer.

Bike

o et B e e o s L A T

5.1 PUNAT - TRI KRIZI - ULIKA - MARINA - PUNAT

. PUNAT - ZA RIMOM - SUHA LOKVA - MALANTRUS -

POD BRESTOVISU - NA HRAMCICI

\ 52km | 02:00 | 507m |

‘J"- > T % .. A 2 : : MTB \ 74 km | 250m |
1-:- e . e
- r 1171-!'* 5.2 PUNAT - TRI KRIZI - POD VELIM VRHOM - BUKA - PUNAT
Bl s e MTB \ 9,0 km | 300 m |
E 52 PUNAT - KRK - MALINSKA
6@ ROAD \ 13,0 km | 263 m |

. TRESKAVAC - ZICEVO - KALJUZINA - POLJINO - NA PLAKARI -

OBZOVA

\ 46km | 01:30 |

250m |

Berg- und Wanderwege

. TRESKAVAC - ZICEVO - KALJUZINA -VELI VRH - OBZOVA

Mountain paths and walking trails

- PODUNIZ - PRGON - KRTAC - KANAJT - PUNTICA - PUNAT

34. Olive- grove Promenade / Oliven-Spazierweg - PUNAT - BUKA - RICOMP

| 45km | 01:30 | 250m |
. STARA BASKA - KANJINE - OBZOVA
\ 63km | 03:00 | 51lm |
. STARA BASKA - STUPNA - JASENOVA - VRATUDIH
| 30km | 01:30 | 3511m |

. STARA BASKA - RAVNA - VRATUDIH

& | 80km | 02:30 7im |
35. Wild Herb Promenade / Kriuter-Spazierweg
PUNAT - KONOBE - NEGRIT - PUNAT
\ 55km | 02:00 | 160m |

\ 35km |

01:30 | 311m |

BARBINA - ZICEVO

| 44km | 01:30 | 424m |

36. PUNAT - PRGON - VRH PRGONA - ZA DRAGAMI - VELI ZDENAC -

37. PUNAT - RICOMP -VRH RUNTEL - BARBINA

\ 33km | 01:15 | 340m |

10

= o
E5E
info

info@tzpunat.hr
www.tzpunat.hr

’ R
Bk 7 : df[:{\ it aman
B3 £ a1z N T
i e
= |I " .". 2
' e NPy
e
<) & :?a: s ‘ \\ Kanajt -
£ o M

5
f:unrarska s 5.1 ..-'%

Marina J.'L“’
Marina Punal |5 (1Y

‘
Eg

:
;le:'?"

r

R Prg(_)n 9

' O.KRK|

2 - SN
Y| e,
=, b i J 3 U

36)(5.1

L4

Vr-h Prgonafq(5.2,

Tri krizi

36)"

Za drag‘ami /

Veli zdenac |75

52 INB0) 5

,:(G i
i o
Pod Velim &
vrhom

@q;\."",;@;'i/‘\-%ﬂé_ [l

- cdetd || 1
g 7 M. Treskavie
el o 1N
y O

b

Winda ol

T\

\

A\, "|na Plakari

i

Poljino},

v _x » .'\ g

—e

Awf N s
I i N.anan

iy

: ==L//1l\ a4 e \
al | 1000 1500 2000 m # '«
Negrit >
B T ” ~
Ekvidistancija 10 m =)
L )
- il ’ - gy £J ‘.I'. - = .'-L*!\ - g




From about a two hundred- meter high hill, Dobrinj watches over “Dobrinjsko”, i.e. about
twenty villages in the coastal area. The best way to explore them is using about sixty kilometers of
marked walking trails and cycling paths without danger of getting lost in small villages- the
beginning of each path is also its end. Let the exploration of Greek ship Peltastis lying 32 m deep be
the peak of youradventure since it represents an ideal diving adventure; let the exploration start!

Dobrinj auf einem zweihundert Meter hohen Hugel gelegen, blickt stolz auf "Dobrinjsko" (die
Dobrinj Gegend), bzw. etwa zwanzig umliegende Dérfer, die sich sowohl entlang der Kiiste als auch
auf dem Kiistenbereich erstrecken. Um ihre Geschichte und Kultur zu entdecken, ist es am besten,
den 60 km markierten Wander- und Radwegen zu folgen, denn so muss man keine Angst haben in
den zahlreichen kleinen Orten verloren zu gehen, da der Anfang jeden Weges zugleich sein Ende
ist. Der Hohepunkt Ihrer Entdeckung sollte der Besuch des griechischen Schiffs Peltastis sein, das
in 32m Tiefe einideales Tauchabenteuerbietet. Lassen Sie die Entdeckungbeginnen!

Mountain paths and walking trails
@9 Bike MR Berg- und Wanderwege
21 CI1Z1CT - RUDINE - GABONJIN - DOBRIN]J - 13. SILO - POLJE - GOSTINJAC - DOBRIN]J - HLAPA -

SILO - CIZ1CL ZESTILAC - SILO

MTB | 50,5 km | 890 m | | 16,0 km| () 05:30 | 7' 200m |
22 KLIMNO - DOBRINJ - DOLOVO - GRADEC - 14. KLIMNO - DOBRIN]J - KLANICE - SUZAN - CIZICI -

RISIKA - KLIMNO SOLINE - KLIMNO

MTB | 27,5 km | 637 m | \ 14,0 k| 05:00 | /' 200m |
23 SILO - RISIKA - GRADEC - GABONJIN - 15. DOBRINJ SV. IVAN - RASOPASNO - GABONJIN -

DOBRIN]J - SILO KRAS - GOSTINJAC - DOBRIN]J

MTB | 29,0 km | 563 m | | 20,0km| 3 06:30 | 7 260m |
57 SILO - RISIKA - KRAS - RASOPASNO - s

KLIMNO - $1LO Diving / Tauchen

‘ Ronilacki centar Neptun

ROAD‘ 35,8 km ‘ 727 m Ronilacki klub Modrulj
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Vibnik 1EICIS

Fifty meters above the sea, on the eastern part of the island of Krk, Vrbnik traditionally invites you to
enjoy the rich oenological and gastronomic offer. However, Vrbnik not only provides an opportunity to
enjoy many of its specialties and to wander through its narrow streets, but it also offers a great way to
prepare for its delicacies- spend a day on the cycling paths and become acquainted with Vrbnik's
unique nature, walk along one of the four marked trails, peek into Vrbnik field and discover the origin of
renown Vrbnik Zlahtina wine. You can also dive in the diving center Dive Loft Krk and learn about the
opportunities of Vrbnik underwater. Vrbnik gives you a chance to engage all your senses.

Funfzig Meter tiber dem Meer, auf der 6stlichen Seite der Insel Krk, 1ddt Vrbnik traditionell zu
einem reichen 6nologisch-gastronomischen Genuss ein. AufSer vielen Spezialititen und einem
Spaziergang durch die engen Gassen, wo Sie den Geist alter Zeiten spiiren werden, bietet Ihnen Vrbnik
auch eine ausgezeichnete Art und Weise sich auf seine Kostlichkeiten vorzubereiten. Verbringen Sie
den Tag auf dem Fahrradweg und entdecken Sie die einzigartige Natur von Vrbnik. Wandern Sie auf
einem der vier markierten Wanderwege und werfen Sie einen Blick auf das Vrbnik-Feld und entdecken
Sie dort die Quelle des berithmten Vrbnik Zlahtina - Weins oder tauchen Sie mit dem Tauchzentrum
Dive Loft Krk und entdecken Sie die unzihligen Mdglichkeiten der Unterwasserwelt von Vibnik.
Vrbnik gibt Thnen die Gelegenheit mit allen Sinnen zu geniefSen!

&L
Blke 66. Along the Frankopan dukes roads /
Auf den Wegen der Fiirsten Frankopan
17 VRBNIK - RISIKA - GARICA - KAMPELJE - VRBNIK VRBNIK - KOSTRIJ - UVALA MELSKA - UVALA
é?e TREKKING ‘ 26,1 km ‘ 750 m ‘ SV. MAREK - UVALA SUPOVICA - RISIKA - GRADEC
- STOZA - ROVOZNIK - VRBNICKO POLJE - LUG -
18 VRBNIK - RISIKA - SV. MARAK - VRBNIK POD CERENEC - VRBNIK
St TREKKING | 113 km | 7 353 m | | 25,0 km| () 06:00 | m |
56 VRBNIK - RISIKA - DOBRIN]J - KRAS - KORNIC - 67. Pilgrims Way / Pilgerweg - VRBNIK -
VRBNIK POD CERENEC - POD MALI HLAM - ZANAC
Ed roap | 330 km | 7 668 m | | 80km | 3 03:00 | 7 200m |

; ; ; 68. Along the Vrbnik farmer's road /
Mountain paths and Walkmg trails Auf den Wegen der Feldarbeiter von Vrbnik
erg- un anaerwege VRBNIK - POD CERENEC - LUG - VRBNICKO
B d Wand
POLJE - ROVOZNIK - STOZA - MATIJEV STAN -

65. Vrbnik's hiking round trip / Wanderrundweg von Vrbnik MISUCAJNICA - BRANUSINE - CICISCE - LUG -

VRBNIK - POD CERENEC - UVALA POTOVOSCE - POD CERENEC - VRBNIK
UVALA SRSCICA -VINCA -TRNOVICA - KOTA 387
- NAVRHVALA - VALNISCE - POD MALI HLAM - | 22,0 km 05:30 | 290 m |

B A X2
& PR E (PB4 0B M

MALI HLAM - HLAM - CICISCE - LUG - VRBNIK
& | 24,0km| ) 08:00 | 7' 396m |

Diving / Tauchen

INFO:
tzo-dobrinj@ri.t-com.hr
www.tzo-dobrinj.hr
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